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Introduccion

En esta practica aprenderemos sobre los sistemas biométricos para implementar en el aula.

Veremos que son, los tipos, precio...

1a) Demuestra el uso de una copia de

seguridad con herramientas del

sistema o mediante aplicaciones especificas. Debe realizarse también la
restauracion. Se sugiere utilizar algunos de los indicados a continuacion:

Herramientas del sistema:

GNU/Linux:

o Tar:

Tar es una herramienta de linea de comandos uti

de almacenamiento en sistemas Linux y Unix.

lizada para crear y manipular archivos

Realizaremos la copia de seguridad de una carpeta con un archivo lleno de datos.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda

franciscojesus@sri-ubuntui8-practicas:

franciscojesus@sri-ubuntui8-practicas
/home/franciscojesus
franciscojesus@sri-ubuntui8-pr

acticas
torio install
es.desktop P

€

' franciscojesu -ubuntui8-practi
Datos_ franciscojesu ri-ubuntui8-practicas
Importante = Document Imagene
S Bac : r ri install
examples.desktop |

franciscojesus@sri-ubuntui8-practicas

Actividades

Y

B Editor de textos ~

o

Recientes

Carpeta personal
LB datos.kxt

e o

Descargas La

Documentos

Videos

[u]
o]
dd
-
[}

Papelera

]
=
=

+

Y Otras ubicaciones

Abrir¥

S cd
:~$ pwd

:~$ s
-playstore.sh Pabli
:~$ mkdir JBaekup
:~$ 1s

-playstore.sh

N |

Datos_Importantes

&

clave es asiri123
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tar -cvf backup.tar Datos_Importantes/

franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:~ torio$ tar -cvf backup.tar Datos_Importantes/
Datos_Importantes/

Datos_Importantes/datos.txt
franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:~ torio$ I

Veremos que la copia se realizé exitosamente. Con el comando tar -tf [Archivo] veremos lo que
hay dentro.

franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:~fEscritorio$ tar -tf backup.tar
Datos_Importantes/

Datos_Importantes/datos. txt
franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:~/Escritorio$

Con el comando tar -xvf [Archivo] podremos extraer lo que contiene el tar. Vemos como lo
extrae exitosamente.

franc{scojesus@sri-ubuntuis-practicas:~| o S tar -xwf backup.tar
Datos_Importantes/

' Datos_Importantes/datos.txt

franciscojesus@sri-ubuntui8-practicas:~, ritorio$ |:|

Datos_
Importante
5

o Crontab

Lo primero que haremos es ejecutar crontab: crontab -e

franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:~% crontab -e
no crontab for franciscojesus - using an empty one

To change later, run 'select-editor'.
<---- gasiest
2. fusr/bin/vim.tiny
3. /bin/ed

Choose 1-3 [1]: 1l

Ponemos 35 10 * * * tar -cvf /home/franciscojesus/Escritorio/backup.tar
/home/franciscojesus/Escritorio Datos_Importantes/

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
GNU nano 2.9.3 tmp/crontab. fmSY1ll/crontab

35 1@ * * * tar -czvf [home/franciscojesus/Escritorio/backup.tar fhome/franciscojesus/Escritorio/Datos_Importantes

3140



Esperamos a que llegue la hora adecuada para que se ejecute.

Datos_
Importante
5

o Rsync

En este caso copiaremos el archivo backup.tar hacia /home/Backup.

rsync -zvh /home/franciscojesus/backup.tar /home/franciscojesus/Backup

-v: modo verboso.

-r: copia datos en forma recursiva pero no mantiene permisos ni propietarios.

-a: modo de archivo. Copia datos en forma recursiva y mantiene propietarios y permisos.
-z: comprime los datos al copiar.

-h: muestra numeros amigables para el usuario.

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
franciscojesus@sri-ubuntulB8-practicas: $ rsync -zvh [home/franciscojesus/backup.tar /fhome/franciscojesus/Backup
backup.tar

sent 302.76K bytes received 35 bytes 605.59K bytes/sec
total size is 307.20K speedup is 1.01
franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas: S 1s

franciscojesus@sri-ubuntulB-practicas: s

También podremos copiar directorios.

rsync -zvh /home/franciscojesus/Datos_Importantes/* /home/franciscojesus/Backup
franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas: $ rsync -zvh /home/franciscojesus/Datos_Importantes/* /home/franciscojesus/Backup

received 35 bytes 266.00 bytes/sec

® speedup is 0.15
franciscojesus@sri-ubuntui8-practicas:
datos.txt
franciscojesus@sri-ubuntul8-practicas:

Podemos restaurar con:

rsync —a —v —progress /home/franciscojesus/Backup/backup.tar /home/franciscojesus/Escritorio
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ubuntu18-practi 3 -zvh -prog
ding incremental file
backup. tar

s /home/franciscojesus/backup.tar /home/franciscojesus/Escritorio/restauracion/

ubuntu18-practic

franciscojes i-ubuntul8-pract

- Windows

o Copia de seguridad y restaurar sistema.

Vamos a utilizar Copias de sequridad y Restaurar sistema. Vamos a Inicio = Copias de sequridad
y restauracion.

=T
1 Copiasde segudady restauacién I

B Hacer una copie de sequridad del equipo

H Restauese dotos, archivos o equipos desce I copia de vegurided

Ver més resultsdos

copias de segunded Aosgue |+

e - O €

Seleccionamos Configurar copias de seguridad.

r Y - o
(s [ » Panel de control » Sistema y sequridad » Copias de seguridad y restauracién ~ [ 44 ][ Buscar

de control ol

Ventana principal del Panel de . . . -
control LA Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos

Copia de seguridad

) Crear unaimagen de sistema

z A1
) Crear un disco de reparacidn Copias de seguridad de Windows no ests configurado. ) Configurar copias de sequridad
del sistema

Restauracién
Windows na encontré ninguna copia de seguridad para este equipo.

B Seleccionar otra copia de sequridad para restaurar los archivos

Recuperar la configuracién del sistema o el equipo

Vea también
Centro de actividades
) Windows Easy Transfer

*Nota: Para realizar la copia de seguridad necesitaremos un segundo disco duro.
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S] General Almacenamiento
Sistema Dispositivos de almacenamiento Atributos
Controlador: SATA @FL Nombre: |SATA |

Pantalla & _ @ E )

@ WINDOWS7-PRACTICAS-di... Tipo: |a°-HCI '|
Almacenamiento A VBoxGuestAdditions.iso Cantidad de Puertos: |3 E
Audio I [ ] usar cache de /O anfitridn
Red

Puertos serie
USB

Carpetas compartidas

The P RT|ENE

Interfaz de usuario

Q4R

I Aceptar || Cancelar |

Escogemos la unidad donde realizar la copia de seguridad.

@ @ Configurar copias de seguridad
Seleccionar donde desea guardar la copia de seguridad

Se recomienda que quarde la copia de sequridad en una unidad de disco duro externa. instrucciones
para elegir un destino de copia de sequridad

Guardar copia de seguridad en:

Destine de la copia de sequridad Espacio dis.. Tamafio to..

&
£ % Unidad de CD (D)

“ CC (E) [Recomendado] 3191 GB 32,00 GB

Guardar en una red...

[ Siguiente ]’ Cancelar
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Pulsamos en Dejame elegir para escoger de que realizar la copia de seguridad.

:De qué desea hacer una copia de seguridad?

(") Dejar a Windows que elija (recomendado)

Windows hara una copia de sequridad de los archivios de datos guardados en bibliotecas, en &l
escritoric y en las carpetas de Windows predeterminadas, También creard una imagen del sistema,
que sirve para restaurar el equipo si deja de funcionar, 5e hard una copia de seguridad de estos

elernentos segldn una programacidn regular, ;Céme selecciona Windows los archivos de los que se

hace una copia de seguridad?

@ Dejarme elegir

Puede seleccionar biblictecas o carpetas, y si desea incluir o no una imagen de sisterma en
la copia de seguridad. Se hard una copia de seguridad de los elementos que elija segdn
una programacién regular.

[ Siguiente ][ Cancelar ]

Seleccionamos la carpeta a copiar y dejamos seleccionada la Ultima opcién para que haga
también una copia del sistema.

;De que desea hacer una copia de seguridad?

Active la casilla de los elementos que desea incluir en la copia de sequridad. ;Qué archivos se excluyen
de forma predeterminada de Ia copia de seguridad?

a4 [} Users -
- [  Default
a [ | Franciscolesus

> [O]  AppData

[[] |, Contacts

i [kt B
| Confidencial
[T —

[] |, Downloads

- [ 1 Favorites

[l Links A

m

Incluir una imagen de sistemna de las unidades: Reservado para el sistema, (C:)

Una imagen de sistema es una copia de las unidades necesarias para que se gjecute Windows, Sirve
para restaurar el equipo si deja de funcionar.

[ Siguiente ][ Cancelar l

Pagina 7140



Pulsamos en Guardar configuracion y ejecutar copia de seqguridad.

Revisar la configuracion de copia de seguridad

Ubicacidn de la copia de seguridad: CCE)

Resumen de la copia de seguridad:

Elementos

.. Ch\Users\Franciscolesus\Desktop\Confidencial,

/MImagen de sistema Incluido

Incluido en la copia de seguridad

Todos los archives de datos loc...

Programacion: Cada domingo a las19:00 Cambiar programacicén

Mas informacidn

Puede necesitarse un disco de reparacidn del sistema para restaurar una imagen de sisterna.

[ Guardar configuracién y ejecutar copia de seguridad ][

Cancelar

Esperamos a que se haga la copia de seguridad.

Ventana principal del Panel de
control

1#) Desactivar programacion

I Crear una imagen de sistema

1) Crear un disco de reparacién
del sistema

Vea también
Centro de actividades
I Windows Easy Transfer

Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos

B

Copia de seguridad

Haciendo copia de seguridad...

Wer detalles

———

Ubicacién: CC(E)

Hacer copia de seguridad ahora

31,91 GB disponibles de 32,00 GB

Tamafio de copis de seguridad: Mo
disponible

Siguiente copiade En curso...
sequridad:

Ultima copia de  Nunca
seguridad:

Contenido:

Archivos en carpetas seleccionadas y
imagen del sistema

Cada domingo 2 las 19:00
J Cambiar la configuracion

Programacién:

Restauracién

Puede restaurar los archivos de los que guardé una copia de seguridad en la

Restaurar mis archivos
ubicacién actual.

Restaurar tedos los archivos de usuarios

Una vez realizada la copia de seguridad podremos verla.

control

&) Desactivar programacién

del sistema

Vea también
Centro de actividades

&) Windows Easy Transfer

—
Ji) [+ Panel de control » Sistemayy seguridad » Copias de seguridad y restaracion

Ventana principal del Panel de

&) Crear unaimagen de sistema

&) Crear un disco de reparacién

~[+]

Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos
Copia de sequridad

Ubicacién: CCE)

Hacer copia de seguridad zhora

19,39 GB disponibles de 32,00 GB

Tamaio de copiz de seguridad: 11,52 GB
&) Administrar espacio

Siquiente copia de  20/10/2019 19:00
sequridad
Uttima copia de  17/10/201912:26
seguridad:
Contenido:

Archivos en carpetas seleccionadas y
imagen del sistema

Cada demingo a las 19:00

@ Cambiar la configuracion

Programacin:

Restauracién

Puede restaurar los archivos de los que guardé una copia de seguridad en la
ubicacién actual.

Restaurar mis archivos.

#Restaurar todos los archivos de usuarios

@'Seleccionar otra copia de seguridad para restaurar los archivos

Recuperar |z confiquracion del sistema o el equipo

(E=3 E=R =
Buscar en el Panel de cantral 2|
9 -

n
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(€]

|5 » Equipo » CC(E) »

Organizar +  Incluir en biblioteca ¥ Compartircon v Nueva carpeta
¢ Favoritos MNombre B Fecha de modifica... Tipo Tamafio
& Descargas B WIPRACTICAS-PC 17/10/201912:16 Carpeta de archivos
B Escritorio . WindowslmageBackup 17/10/20191217  Carpeta de archivos
" Sitios recientes | MedialD.bin 17/10/20191216  Archive EIN 1KB

~ [ 4 ][ Buscarcc &)

Seleccionaremos restaurar mis archivos para realizar la restauracién (borraremos antes la

carpeta a la que hemos realizado la copia de seguridad).

Vent I del Panel d ) . )
ot Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos

Copia d dad
% Desactivar pragramacion opia e segunida

) Crear unaimagen de sistema Ubicacion: b [ % Hacer copia de seguridad shera
) Crear un disco de reparacién - 19,39 GB disponibles de 32,00 GB
del sistema =g

Tamaiio de copia de sequridad: 11,52 GB
@ Administrar espacio

Siguiente copia de  20/10/201919:00

seguridad:

Ultima copiade  17/10/201912:26

seguridad:

Contenido: Archivas en carpetas seleccionadas y
imagen del sistema

Programacién:  Cada domingo a las 19:00

) Cambiar la configuracién

Restauracién

Puede restaurar los archivos de los que guardé una copia de seguridad en la Restaurar mis archives

ubicacién actual.

B Restaurar todos los archivos de usuarios

Vea también B Seleccionar otra copia de sequridad para restaurar los archivos
Centro de actividades

&) Windows Essy Transfer Recuperar la configuracién del sistema o el equipe

Buscar en la copia de seguridad los archivos y carpetas que desea restaurar

Todos los archivos se restauraran a la version mas reciente. Elegir otra fecha

Mombre En la carpeta Fecha de modifica... [ Buscar... I
L CCI'FI'iE de SEngl'id... T-'lﬂ-'EI:IlQ 11:59 [ Buscar archivos I
i Buscar carpetas ]

Quitar

Quitar todo I

I Siguiente I Cancelar
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Los dejaremos en la ubicacién original.

[=rEr=]
I[ 42 | [ Buscar en et Pancide control )
®-

)8+ Pt secorr » soter] K 89 Rt

“'e":“‘ﬂ pcipalEige e Hacd ;Dénde desea restaurar los archivos?
control

Copia En la ubi |
) Desactivar programacién ’

ul
# Crear una imagen de sistema

En la siguiente ubicacion:
) Crear un disco de reparacién
del sistema | Examinar...

Vea también Restaurar

Centro de actividades
) Windows Easy Transfer

Recuperar 15 configuracion del sistema o € €quIpo

Tardara nada en restaurar la carpeta.

OO W@ » Panel de control » Sistem| 1@ Restaurar archivos

Ventana principal del Panel de

Archivos restaurados
contro Haeg

Copia| Ver archivos restaurados

u

& Desactivar programacion
%) Crear una imagen de sistema

®) Crear un disco de reparacion
del sistema

le B » Equipo » Discolocal (C) » Usuarios » Franciscolesus » Escritorio » ~ [#3 ][ Buscar Escritorio ol
Organizar v Incluir en biblioteca v Compartir con v Nueva carpeta = 0O @
T Nombre Fecha de modifica... Tipo Tamaiio

1§ Descargas. J\ Confidencial 17/10/201912:14 Carpeta de archivos

I Escritorio

& Sitios recientes
Vea también
Centro de ac{ - Bibliotecas

@ Windows Eas| [%) Documentos

(&) Imdgenes

& Misica

Podremos editar la hora en la que se realiza la copia de seguridad.

—
{ 1) [ » Panelde control b Sistema y seguridad » Copias de seguridad y restauracion « | é4 | [ Buscar en et Panel de control ra

Ventana principal del Panel de

e Hacer una copia de sequridad o restaurar los archivos

Copis de seguridad 16 Configursr copiss de seguridad

—_—
19,39 GE disponibles de 32,00 GB :Caon qué frecuencia desea hacer la copia de seguridad?

%) Desactivar programacion
Ubicacién:

%) Crear una imagen de sistema

%) Crear un disco de reparacién

del sistema =

Tamafio de copia de seguridad: 11,52 GB

Se agregardn a la copia de seguridad 05 archivos que hayan cambiado y os nuevos archivos que se
B Administrar espacio

hayan creado desde la tiltima copia de seguridad segin la programacién que establezca a
continuacién.

Siguiente copia de  20/10/2019 13:00

Ejecutar la copia de seguridad de forma programada (recomendado)

sequridad:
Ultima copia de 17/10/2019 12:26 .
Contenido: Archivos en carpetas seleccionadas y

&) Cambiar la configuracion

Programacién:

Hora:

Restauracion

Puede restaurar los archivos de los que guardd una copia de seguridad
ubicacién actual.
B Restaurar todos los archivos de usuarios
Vea también [Seleccionar otra copia de sequridad para restaurar los archivos
Centro de actividades

) Windows Easy Transfer

Recuperar | configuracién del sistema o ¢l equipo
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Ventana principal del Panel de

control Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos

Copia d idad
@) Crear una imagen de sistema opia deseguics

# Crear un disco de reparacion Ubicacién: CCE) [ &/ Hacer copia de seguridad shora
del sistema
i 19,39 GB disponibles de 32,00 GB
Tamafio de copia de seguridad: 11,52 GB
B Administrar espacio
Siguiente copia de Mo programada
seguridad:
Ultima copia de 17/10/201812:26
seguridad:
Contenido: Archivos en carpetas seleccionadas y
i dal
Programacion: Ninguna. Seleccione Hacer copia de
seguridad shora para ejecutar una copia de
seguridad manualmente.
& Activar programacién
&) Cambiar 12 configuracin
Restauracian
e Puede restaurar los archivos de los que guardé unz copia de seguridad enla
ubicacién actual.
Centro de actividades ®Restaurar todos los archivos de usuarios
@ Windows Easy Transfer @Se\e((ionar otra copia de seguridad para restaurar los archivos

Como también hicimos una copia del sistema podremos restaurar este:

ERIE COpla 0e  NO programana

Programas (2) piade  17/10/201912:26

Q Restaurar sistema I

oplas de segunidad y restauracién
Panel de control (14)

P Restaurar el equipe a un punte anterior en el tiempo

Archivos en carpetas seleccionadas y
imagen del sistema

ion: Minguna. Selecciene Hacer copia de
seguridad ahora para gjecutar una copia de
seguridad manualmente,

@Actlvar programacién

184l Restaurar los archivos y las configuraciones del sistermna a partir ..
& Restaurar equipo o volver a instalar Windows &) Cambiar I configuracién
u Restaurar valores predeterminadoes del mend Inicio

D Restaurar datos, archivos o equipos desde |a copia de seguridad

[ Restaurar gadgets de escritorio instalados con Windows aurar los archivos de los que guardo una copia de seguridad en la
actual.

ar todos los archivos de usuarios

B4 Crear un punto de restauracién

@ Recuperacién
bnar otra copia de sequridad para restaurar los archivos

? Revisar el estado del equipe y resolver los problemas
¥ Carregir problemas con el equipo
| Organizar el mend Inicio

0 Mostrar u ocultar el drea de notificacién de la barra de tareas

2 Ver més resultados

[ Apsgar |+

e | B3 |

| restau

Restaurar el equipo al estado anterior al evento seleccionado

£Como se elige un punto de restauracidn?

Zona horaria actual: Hora de verano romance

=
Fecha y hora Descripcian Tipo

17/10/2019 Punto de restauracidn automatico

Mostrar mas puntos de restauradcn [Detgda programas afectados ]

< Atrds
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ir los ar @ Restaurar sisterna E

Confirmar punto de restauracion

El equipo se restaurara al estado en que se encontraba antes del
evento indicado abajo en el campo Descripcidn,

0GB

Hora: 17/10/2019 12:16:15 (Hora de verano romance)
lad: 11,52 Descripddn: Sistema: Punto de restauracion automatico

Unidades: Disco local {C:) (Sistema)

Detectar programas afectados =

ionadas y
copia de
‘ar una copl

Si cambid recientemente la contraseria, recomendamos crear un disco
para restablecer contrasefia. Crear un disco para restablecer contraseda.

Restaurar sistema necesita reinidar el equipo para aplicar estos cambios.
Antes de continuar, guarde cualguier archivo abierto y derre todos los

programas.

wurar los archivos

Esperaremos a que se restaure el sistema.

Restaurar sistema

Preparandose para restaurar el sistema. ..

| —

~ Espere mientras se restauran los archivos y la configuracion
C : e
Restaurar sistema se esta inicializando...

#. Windows 7 professional
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Una vez restaurado podemos ver el sistema tal cual lo dejamos antes de realizar la copia del

sistema.

- Aplicaciones Especificas:

- En Linux:

o FWBackup

Para descargarlo simplemente en la consola ponemos: yum install fwbackups

franciscojesus@localhost:~

Archivoe Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
yum install fwbackup

01
[a]¢]
(5]5]
06 ETA

Actividades jue, 17 de oct, 18:56
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Veremos una pantalla por el estilo al arrancarlo.

fwbackups

Fichero Editar Ver Ayuda

@,
G

) X)) 33 )

Overview Backup Sets One-Time Backup Log Viewer Restore

fc29.x86_64 Overview

5.fc29.noarch Bienvenido

franciscojesus

P To start, click one of the buttons on the above or use the menus.
b. fc29.x86 64

b9.noarch Please do not forget to check your fwbackups log regularly to be informed about any
errors and/or failed backup runs.

Estado
p9.noarch

Total backup sets:
fc29.noarch

Vamos BackupSets y pulsamos en New Set.

29.x86 64 Fichero Editar Ver Ayuda
c29.noarch

Overview |Backup Sets} One-Time Backup Log Viewer Restore

Backups Sets

7 Edit Set

® Delete Set

Backup Set Now

Restore Set

Estado:

Backup progress: Click 'Backup Set Now' to begin

Elegimos archivo o directorio del que haremos la copia.
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fwbackups

Fichero Editar Ver Ayuda Configure Set

aly e & Name:
Overview | Backup Sets
= Paths Destination | s Times | 3¢ Options (Simple) | & Options (Advanced)
Backups Sets

& AddFile(s) J @  /home/franciscojesus/Importante

<k Add Folder(s)

Quitar

Estado:

Backup progress: Click ‘Backup Se%

Cancelar Aplicar

Lo siguiente es escoger el destino de la copia de seguridad.

fwbackups

Fichero Editar Ver Ayuda Configure Set

.noarch

Overview |Backup Sets | One-Time Bac
1) Times | 9 Options (Simple) | 3¢ Options (Advanced)
Backups Sets
Destination Type: | Local folder

Directorio: @ | /home/franciscojesus/Escritorio/Destino_Copia I=1 Browse...

Backup progress: Click 'Backup Se

Cancelar Aplicar

En Times podremos programar la copia de seguridad.
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fwbackups

Configure Set

Fichero Editar Ver Ayuda

[ = Name:
Overview | Backup Sets Log Vie

Destination s | % Options (Simple) | % Options (Advanced)

= Paths
Tip: Your backup will run whenever all of the criteria below match the system time and date.

Backups Sets
~ Easy Configuration
Months

() AllMonths

() Only during:

Hours

() AllHours

Days of the week
(®) All days of the week
() Onlyon: (@ At
0(12am)

January Sundays

() From: ) From: .
- i Minute

Sunday () AllMinutes

January

To: To: ) Onlyat:

January Sunday 0

» Manual Configuration

Estado:

Backup progress: Click 'Backup Sef

Cancelar Aplicar

En Manual Configuration podremos programar la copia de seguridad manualmente.

fwbackups x
Fichero Editar Ver Ayuda Configure Set x
=2 e Name:

Overview |BackupSets| One-Time Backup Log Vies

=i Paths Destinat\'ufx} Options (Simple) | % Options (Advanced)
Backups Sets i . o i

Tip: Your backup will run whenever all of the criteria below match the system time and date.

o New Se » Easy Configuration

Please use the same syntax a crontab does to enter your settings.
Set To obtain examples and more information on crontab syntax, click 'Help'.

No field verification is performed on a manual field to test if the input is valid.
Please make sure there are no errors.

Hour(s) Day(s) of Month

Minute(s)

Month(s) Day(s) of the Week

Por ultimo, tenemos opciones simples y avanzadas.

fwbackups

Configure Set

Fichero Editar Ver Ayuda

= = Name:

Qverview Backup Sets

One-Time Backup Log Vie

= Paths Destination | L's Times [é{e Options (Simple) 9% Options (Advanced)l

Backups Sets
Backup Format

®) Archive (files and folders are packed into a tar archive)
[_] Compress archive using

() Direct copy of the files and folders

Backups are incrementa

Backup Options
[+ Setis enabled

1t disk geometry information to a fi

Estado:

Backup progress:

[+ Include subfolders
(¥ Include hidden files

(] Follow links

Backup Options

Click '‘Backup Set

(¥ Printinstalled packages to a text file

[_J Handle sparse files efficiently

Number of old backups to keep: | 1 -

Tip: 0 makes a new backup always replace an older one.
This option is unavailable with incremental backups.

Cancelar

Aplicar
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Pondremos un nombre a la copia y pulsamos aplicar.

fwbackups

Fichero Editar Ver Ayuda Configure Set

s — 2 Name: | Copial
Overview | Backup Sets a

=1 Paths Destination | [.J Times| % Options (Simple) | & Options (Advanced)
Backups Sets
Backup Format
(e) Archive (files and folders are packed into a tar archive)
_| Compress archive using
_) Direct copy of the files and folders

Backup Options
(¥ Setis enabled Print disk ge

[ Include subfolders (4 Printinstalled packages to a text file
(¥ Include hiddenfiles [_] Handle sparse files efficiently

(] Follow links

Backup Options

Number of old backups tokeep: | 1

-

Tip: 0 makes a new backup always replace an older one.
Estado: This option is unavailable with incremental backups.

Backup progress: Click 'Backup Se%

Cancelar

Si pulsamos en Backup Set Now ejecutaremos la copia inmediatamente sin tener que esperar la
hora programada.

fwbackups x

Fichero Editar Ver Ayuda

I

@. I"_§ & \_.:‘.
Overview | Backup Sets | One-Time Backup Log Viewer Restore

Backups Sets

ke New Set .

Copial
# Edit Set

® Delete Set

Backup Set Now

Restore Set

Estado: Idle

Backup progress: Click 'Backup Set Now' to begin Cancelar
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fwbackups

Fichero Editar Ver Ayuda

&
&

o

One-Time Backup

i § (=]

Overview | Backup Sets Log Viewer

Backups Sets

Estado:

QOperacion completada

Backup progress:

[2/2] Backing up files... Please wait

Podemos ver como realizo la copia de seguridad en el destino que hemos puesto.

[franciscojes
[franciscojesu

[franciscojesus@localhost

[franciscojesus@localhost

Importante]$ cd
~1% cd Escritorio/
Escritoriols$ 1s
Escritoriol]l$ cd Destino Copia/
Destino Copial$

Destino Copial$%

Podemos restaurar la copia pulsando en Restore.

fwbackups
Fichero Editar Ver Ayuda
a [ 2 -
Overview | BackupSets One-Time Backup LogViewer Restore

Backups Sets
4 New Set
Copial
#7Edit Set
®DeLete Set

Backup Set Now

Restore Set

Estado: Idle

Backup progress:

Click 'Backup Set Now' to begin
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Restore Files X
O
| Restoreto: @ | /home/franciscojesus| =1 Brag-
B E
Tip: entering /" or selecting 'File System' will restore files to their original lo,
Source type: | Setbackup
Set: Copial
Fecha: | 2019-10-17_19-17 - tar
Cerrar ¢Istart Restore
Fatadn: Il
Fichero Editar Ver Ayuda
Restore Files x
| Estado: Operacion completada i
iportanty
<IFinish
Estado: Operacion completada

Podemos ver el archivo restaurado.
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[franciscoj
[franciscoj

[franciscojesus@localhost ~1%
bash: cd: Im: Mo such file or
[franciscojesus@localhost ~]1%

[franci dloca ~]% cd Important
[francisco] g@localhost Importantel]$ 1s
Dato

[francisco

localhost Importantel$ I

o Cobian Backup:

Descargaremos Cobian desde su pagina oficial: Link.

@ CobianSoft - The home of Cobia: X 4

< C @ cobiansoft.com

CobianSoft

-The home of Cobian Backup

Home News Cobian Backup Forum Donations About

Hello and welcome to Cobian's site!

This is the official page of Cobian Backup (up to version 11, Gravity), the popular

Cobian Backup 11 freeware backup tool

(Gravity)
Back in 2013 | sold the source code to James Sweeney, who is the new owner of ail
new versions of the program (after version 11). | retain the rights to distribute and
support any version | created myself, i.e. up to Gravity.

Cobian Backup, version 11

(code name Gravity) is now If you have questions about Cobian Backup, please read the Help file and the FAQ

Outl first, and if you don't find the answer to your question there, post it to the new support

forum and perhaps you'll get an answer or two from the community.
You can download it here,

While the program is freeware, even when used in commercial environments, feel
free to visit the Denations page to help keep this site up and running. Thank you!

Lo ejecutaremos e instalaremos de forma simple.

@ Cobizn Backup 11 Gravity - Instalador =] B |||

Bienvenido a Cobian Backup 11

Esta guia lo ayudara a instalar y configurar el programa en su ordenador. Seleccione
|as opdones de instalacidn y presione "Prdximo” para proceder,

Usted puede seleccionar otro idioma cambiando el lenguaje activo en la lista que
aparece a la izquierda. La instalacion puede ser cancelada en cualquier momento
Lenguaje apretando Cancelar.

ESPANOL -

E B Usted puede ayudar al autor a mantener este proyecto vivo v libre haciendo una

——— n donacién a la cuenta de Paypal del proyecto. Después de la instalacién mire
. — h Ayuda-Donaciones para mas informacion,

e
== 11
i CE] B

1]

Salir ] [ Praximo ]
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@ Cobian Backup 11 Gravity - Instalador

Carpeta de instalacion
C:\Program Files (x86)\Cobian Backup 11

Si usted esta actualizando otra instalacion de la version 11, instale en la misma
carpeta existente. El instalador actualizara todos los componentes automaticamente,
Si usted esta actualizando otra version mas vieja (3, 10, etc), instale a OTRA
carpeta, importe las tareas v desinstale la version antigua.

Crear iconos en el menu de inido

[7] crear un script para instalaciones automaticas

Instalar el solicitante de Volume Shadow Copy

Atrds || Salir || Préxmo |

Pulsamos en usar la cuenta del sistema local.

@ Cobian Backup 11 Gravity - Instalador

lz-l_
==

(o] & =]

Tipo de instalacian
() Aplicacién (sin auto-nicio)
() Aplicacién (auto-inido para usuario actual)
(") Aplicacidn (Auto-nido para todos)

(@ Como un servido

Opdones de servicio

(@) Usar la cuenta de Sistema local

() Usar una cuenta normal

Jombre de usuario (DOMINIOMombre Contrasena

Auto-inicar la interfaz

[ Afras ] l Salir ] i Préximo ]

Esperamos a que se instale.
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'@ Cobian Backup 11 Gravity - Instalador

Copiando el fichero "C:\Users‘\FranciscoJesus‘\AppData‘\Lc =
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData'\Local‘\Temp"
Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘Lc
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData'\Local‘\Temp"
Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘Lc
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData'\Local‘\Temp"
Copiando el ficherc "C:\Users\FranciscoJesua\LppData'Lc
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData'\Local‘\Temp"
Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘Lc
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData'\Local‘\Temp"
LerEusE Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘\Lt
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData\Local‘\Temp"
Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘\Lt
El fichero "C:\Users\FranciscocJesus“AppData‘\Local\Temp'
Copiando el fichero ™C:\Users\FranciscoJesus‘\AppData‘\Lt
El ficherc "C:\Users\FranciscoJesus“AppData\Local‘\Temp"

4

| Atrds | ’ Cancelar ] | Terminar |

Crearemos una nueva copia de seguridad completa.

8 Cobian Backup 11 Gravity

Lista Tarea Historia Di Ayuda
A X3 EIG L")
Nombre Tamaiio Propiedad Valor
- Tareas seleccionadas
Nuevatarea
|| Ig Ficheros
(S Horario
&3 Dinémica Nombre de la tarea
[ Archivo CopiaSeguridad
(ﬁz::m zpﬂanes generales
(3% Avanzado 70
- (sin grupa) -
V] Activada
dluir subdirectorios
rear respaldos separados usando fechas
sar |a Iégica de atributos
Usar volume Shadow Copy
Tipo de respaldo
) Incremental
() Tarea vada
—
(C)Todas las tareas [ oK ] [ Cancelar ]
Lista: MainListlst F

Agregamos el origen de la copia y su destino.

anoie ramanu FTupIcugu vanr

* Tareas selecdonadas 0

Fuente
Lj.]' C:Wsers\FranciscoJesus\Desktop\Confidendal

= Horario
(\_Hﬂ Dindmica
[L] Archivo
(=) Filtro

[ [ Agregar I Editar ‘ | @ Borrar |

Destino
Lu C:\Users\FranciscoJesus\Desktop\CC_S5

I [ Agregar I Editar ‘ | @ Borrar |

Arrastrar desde el Explorer

Do men] | oo ) [ o ]

@t MainList.Ist  Ficher T T T |
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Podemos programar la copia.

FY F WU g@E| NS | W YRT| WY W

Nombre Tamafio Propiedad Valor
+ Tareas selecdonadas 0
Tipo de horario

Una vez ][] selecoonar los diss dela semana
0 Dindica . Dizs de la semana
8 Archivo [7] Primer [7]Lunes [viernes
= Fitro

Segunds .
A eventes e [Martes [sébade
@ Avanzado [ercer - -
J Miércoles Domingo

[(cuarto <

[ titmo [J3ueves

Fecha Hora

Fecha Hora

17/10/2019 [EAGI I 5

Dies del mes Mes

[1 | [Ener

Cronémetro frinutos) Desde: Hasta:

[130 | [o00:00  E][osisaise

(OTodas las tareas ( o ] [ concer
Lista: MainListlst

Podemos cambiarle la prioridad de realizar la copia de seguridad (por si tenemos mas tareas
creadas).

rr r e mE| Y~ | W R UL e
Mombre Tamafio Propiedad Valor
- Tareas seleccionadas 1]

Nueva tares =
2 General

Propiedades adidonales
[ Ficheros
=] Prioridad
Horario
[ Archivo Copias completas a guardar Copias diferenciales a guardar
(=)Filtro 0 0
Ml Eventos
(%) Avanzado

Cambios del respaldo Incremental Diferencial

Hacer uno completo cada..

[]Usar un dia fijo para respaldas completos
Dia fijo

Lunes -

OTodas las tareas I oK I l Cancelar l

Lista: MainList.lst Ficher 7 ]

Podremos comprimir el archivo e incluso cifrarlo.

- Tareas selecdonadas 0
g General -
Compresion
L[B Ficheros . i o
(&) Horario Tipo de compresidn Opdiones de division

[5in comprimir - [sin dividir -]

Otro tamafio (bytes)
[] Comprimir individualmente 4300000000
n Eventos

@ Avanzado Comentario de archivo
|Coblan Backup 11 Gravity ‘

Cifrado fuerts
Método de dfrado Calidad de |a frase dave
Frase dave Frase dave (confirmar)

Mota: La compresidn ralentiza el respaldo y lo hace menos robusto.

2das las tareas ; l ok I I Exesioy ]

ainlist.lst  Ficher
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Podremos excluir ficheros.

=
Mueva tarea

8. General

L[B Ficheros

@i Harario
(C‘\ Dinamica
L] Archive

n E\rentosm )
('E\ Avanzado

Incluir SOLO estos ficheros

[ () Agregar ] (S Editar @ Borrar

Exduir estos ficheros

[ (5 Agregar ] Editar ‘ | @) Borrar

ary

33 las tareas ;'

Cancelar I

iist.Ist  Ficher

Podemos ejecutar un evento que se ejecute al mismo tiempo que la copia de seguridad.

[
Nueva tarea

g General

L[B Ficheros
@ Horaria
(C‘\ Dindmica
[ Archivo

Eventos pre-respaldo

(=) Filtra
iinl Eventos

('ﬁ\ Avanzado

[ @ Agregar ] Editar | ‘ @ Borrar

|

Cancelar |z tarea si algin evento falla

Eventos post-respaldo

[ @ Agregar ] Editar | ‘ @ Borrar

Mo ejecutar si algin evento prerespaldo ha fallado

OTodas las tareas ;' I OK I [ Cancelar ]
ta: MainList.lst Ficher T T
Por ultimo, tenemos las opciones mas avanzadas.

R -
H * Tareas seleccionadas 0

(=
MNueva tarea

gl General

L[E Ficheros
@ Horario

(C'\ Din&mica
[ Archivo

(=)Filtro

n Eventos

Opdiones avanzadas
D Tarea espejo
Usar caminos absolutos
[V] Crear siempre el directorio tope
[¥] Limpiar & atributo de archive

|42 Avanzado

[¥] Incluir el tipo de respaldo en el nombre

Borrar carpetas vadas
Ejecutar como...
[| Ejecutar la tarea bajo otra cuenta
["] cancelar si el nuevo inicio de sesidn falla

Mombre de usuzrio Dominio

Contrasefia Contrasefia (confirmar)

1Todas las tareas ;

MainList.lst  Ficher
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Pulsaremos Ok para guardar la nueva tarea. Podremos ejecutar todas las tareas pulsando el
siguiente botén.

[®8 Cobian Backup 11 Gravity =4
_Lista Tarea Historia Diario Herramientas Ayuda
s
i Rl @ SO R
Nombre Tamaiio Propiedad Valor
OCODiESeguridad 19 bytes * Nombre de tarea CopiaSeguridad
* ID de tarea {AAF15902-1505-4935-B97F -5F 70B9B58E 7B}
* Tipo de respaldo Respaldo completo
1 Fuente C:\Users\FrandiscoJesus\Desktop\Confidendial
|1 Destino C:\Users\Francisco Jesus\Desktop\CC_SS
+ Tamafio de fuente 19 bytes
- Grupo
* Activada si
* Incluir subdirectorios Si
* Respaldos separados Si
* Usar atributos si
* Usar VSC Si
* Orden de los dias Una vez
- Fecha 17/10/2019
* Hora 20:33:23
- Priaridad Prioridad normal
- Hacer uno completo cada. .. 0
- Copias completas a conservar 0
* Compresién Sin comprimir
+ Cifrado Sin difrar
- Tarea espejo No
* Usar caminos absalutos No
- Siempre crear carpeta tope s
* Limpiar atributos de archivo Si
* Incluir tipo de respaldo en nombres Si
- Borrar carpetas vadas No
(") Todas las tareas | Historia |/ Diario |
|Lista: MainListIst Ficheros: 1 Tamafio: 13 bytes I

Realizard |a tarea exitosamente.

M8 Cobian Backup 11 Gravity
Lists Tarea Historia Diario Herramientas Ayuda
—~ | s

RIS CH HO
Nombre Tamaiio 2019-10-17 19:40 La pestafia de diaric ha sido limpiada. E1 fichero de diario con el contenids completo puede
o 7= x 2018-10-17 18:41 Evitando que el sistema entre en modo de suspensisn

Coplaceguiday pobyies, 2019-10-17 19:41 ** Respaldando la tarea ""CopiaSequridad® **
2018-10-17 19:41 Contando los ficheros de la tares "CopiaSequridad™...
2018-10-17 19:41 Iniciando la imagen de Volume Shadew Copy para las unidades: Cil
2018-10-17 19:41 La imagen de Volume Shadow Copy ha 9ido creada con £xito
2018-10-17 19:41 Creande la carpeta de destino "Ci\Users\FranciscoJesus\Desktop\CC_SS\Confidencial 2018-10-17
2019-10-17 19:41 La carpeta de desting "C:\Users\FranciscoJesus\Desktop\CC_SS\Confidencial 2019-10-17 18:41;0
2018-10-17 19:41 Respaldando la carpeta "GLOBALROOT\Device\Harddi \Users\FranciscoJesus\Des
2018-10-17 18:41 Cazbiando el objeto de historia a Aparcado. Causa: primer respaldo
2018-10-17 19:41 Borrando le imagen de Volume Shadow Copy "c21b2216-9%dd-43de-ac77-2244501a2ece"™
2018-10-17 19:41 La imagen de Volume Shadow Copy ha 91do borrada con Exito
2018-10-17 19:41 Tierpo total de respaldo para "CopiaSeguridad™: 0 horas, 0 minutes, 10 segundos
2019-10-17 19:41 ** Respaldo terminado para la tarea -CopiaSeguridad”. Errores: 0. Fichercs procesados: 1.
2018-10-17 19:41 —
2018-10-17 18:41 E1 sistema puede shora entrar en Todo de suspensisn
2018-10-17 18:41 Tiewpo total de backup: 0 horas, 0 mimutos, 14 segundos
2018-10-17 19:41 *** Respaldo terminado. Errores: 0. Ficheros procesades: 1. Ficheros respaldadoes: 1. Tamad
2018-10-17 19:41 —

a = ] »
) Todas las tareas [Heropiedades de tarea | [ElHistoria < Diario
|ista: MainList st Ficheros: 1 Tamafio: 19 bytes [ I ]

el ()

10:41
17/10/2019

[ e a— SN I W e T R

{ ,uv| L b CCS5 b

Organizar » Incluir en biblioteca = Compartir con » Mueva carpeta
-
Y Favoritos Mombre Fecha de modifica... Tipo Tamario
& Descargas ./ Confidencial 2019-10-17 19;41;09 (Compl... 17/10,/201912:14 Carpeta de archivos
Bl Escritorio

1= Sitios recientes
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Ahora, en caso de que se nos borre el archivo copiado lo podremos restaurar al tenerlo en ese
destino.

@U'| . v CC55 » Confidencial 2019-10-17 19;41;09 (Completa)

Organizar = jAbrir - Compartir con = Irnprimir Mueva carpeta
=
- Favori Membre Fecha de modifica..  Tipo Tamafio
- Favoritos
& Descargas || Datos 17/10/2019 12:14 Documento de tex... 1KB
Bl Escritorio

1| Sitios recientes

- Herramienta de recuperacion de datos.

- Linux:

o TextDisk.

Lo primero que haremos es instalar TestDisk.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda

ranciscojesu ri-ubuntuil8-practicas:~S sudo apt-get install testdisk
[sudo] contrasefa para franciscojesus:
Leyendo lista de paquetes... Hecho
reando arbol de dependencias
Leyendo la informacion de estado... Hecho
Se instalaran los siguientes paquetes NUEVOS:
testdisk
actualizados, 1 nuevos se instalaran, © para eliminar y ©® no actualizados.
Se necesita descargar 344 kB de archivos.
Se utilizaran 1.330 kB de espacio de disco adicional después de esta operacion.
es:1 http://es.archive.ubuntu.com/ubuntu bionicfuniverse amd64 testd amd64 7
-3build2 [344 kB]
[1 testdisk © B/344 kB

Lo siguiente que haremos serd borrar un archivo para recuperarlo con TestDisk. Después
ponemos testdisk en el terminal para ejecutarlo. Pulsamos en Create.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~
Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
e 7.0, Data R y Utility, April 2015
ophe GRENIER =grenier@cgsecurity.or
p://www.cgsecurity.org

oftwar i e st
ns andfor m on-booting dis i /mptoms
y faulty ftware, certain of viruses or human error.
repair some file errors.

[nformation hered during TestDisk e can be recorded for later
o If you ch to cre e ile, testdisk.log , it
i i ation and various
to find and

/s to select, then press Ente
Create a new lo
nation to log file
[ No Log ] Don't record anything
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Escogemos el disco duro y pulsamos en Proceed.

.0, Data ry Utility, April 2015
> GRENIER =<=grenier@cgsecurity.orgs
J.cgsecurity.org

sk is free software, and
SOLUTELY NO WARRANTY.

[ Quit ]

sful reco

jnd disk dr

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~
rchivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
stDisk 7.0, y Utility, April 2e15
ophe URENIER enier( curity.org=
tp [ fwww.cgsecurity.c

- 16 GB / 15 GiB - VBOX HARDDISK

r when done.

Intel/PC partition
[EFI GPT] EFI GPT partition map
[Humax Humax partition table
[Mac Apple partition map
[None Non partitioned media

Sun Solaris partition

XBox partiti

urn to d

( jlj Hlth -:nl'r E L1n91~ partition. It's very
are for a disk to be 'Non-partitioned'.

Pulsamos en Analyse.
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franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
lity, April 2015

7.0, Data Re y Uti
e GRENIER ier@cgsecurity

HARDDISK

MBR code to first sector
artition table

[l

'Analyse’

metry is mismatched.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~
Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
7.0, y Utility, April 2©15
ophe GRENIER
I.'|l I.'f WWW.

/dev /sda
nt partition structure:
Partition

1 * Linux

*~Primary bootable P=Primary L=Logical E=Extended D=Dele

[ Backup ]
Try to locate partition

En caso de que no encuentre nada pulsamos en Deeper Search.
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franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
7.0, Data y Utility, April 2e15
ophe GRENIER i i >
1/ /www.cgsecurity
sda - 16 GB / 15 GiB

Partition

1 * Linux

[ quit ] SOETITEETTIRES] [ write ]

Try to find more

Nos dird que la estructura esta correctamente ya que no hay fallo de disco (esta correctamente)
y nos llevard a inicio al solo tener un disco duro Unico. Pulsaremos en Advanced.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~
Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda

7.0, Data Re ry Utility, April 2015
i ecurity.org=

( HARDDISK

current partition structure and search for lost partitions

Chan
Modify
e to first sector
partition table
to disk selection

ry is required fc
L,arnlngs if it thin

Pulsamos en List.
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franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

k 7.0, Data Re ry Utility, April 2015
ophe GRENIER <grenier@cgsecurity.org=
http://www.cgsecurity.org

Disk /dev/sda - 16 GB / 15 GiB - CHS

Partiti Start C ize in ctors
> 1 * Linux @ 32 33 1957 254 25 31453184

[ Type ] [Superblock] [Image Creation] [ Quit ]

List and copy files

Nos vamos a la carpeta donde borramos el archivo por error, en nuestro caso en escritorio,
veremos en rojo todos los archivos que podemos recuperar.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~
Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
isk 7.8, Data Re ry Utility, April 2015
phe GREMIER ier@ curity.org=
/wWww.cgsecurity
Linux 5] 2 33 19 254 2 31453184
us/Escritorio

4096 17-0ct-2019 19:57
1000 1000 4096 17-0ct-2019 19:56 ..
1000 1000 302137 21-Sep-2019 16:49 rkhunter-1.4.6.tar.qz
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Pulsamos C sobre el archivo que queremos recuperar.
franciscojesus@sri-ubunktu18-practicas: ~
7.0, Data R

yhe GRENIER
ecurity

1000 1000 4996 17-0ct-2019 19
1000 1000 17-0ct-2019 19: ..
1000 1000 302 2019 16:49 rkhunter-1.4.6.tar.gz

Use Left arrow to ack directs h to hid
q to quit, : to L ( ect all files
C to copy the el ile 0 _copy = rre Lle

7.0, Data Recov

>ctory
tination is correct

rkhunter-1.4.6.tar.qgz

Una vez hecho nos recuperara el archivo y nos llevara otra vez al inicio para recuperar mas
archivos.

(e}
o
m o
o]
a
&
-
o]
+
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Pulsaremos Q para salir.

franciscojesus@sri-ubuntu18-practicas: ~

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
Data Recovery Utility, April 2015
GRENIER <grenier@cgsecurity.orgs
w.cgsecurity.org

oftware
) non- b tlng di
d by faulty HHftHdr:.
also be used to repair

: Iisk = be recorded for later
f you 0 eate - ile estdisk log , it
will contain i e i infe i
outputs; including any folde
list onscreen.

:
[ Append ] Appen
[ No Log ] Don't record anything

Listo ya habremos salido y recuperado nuestros archivos.

o Foremost

Primero lo instalaremos: sudo apt-get install foremost

ri-ubuntuil8-practicas:~$ sudo apt-get install foremost

[sudo] contrasefa para franciscojesus:
Leyendo lista de paquetes... Hecho
Creando arbol de dependencias
Leyendo la informacién de estado... Hecho
Se instalaran los siguientes paquetes NUEVOS:

foremost
® actualizados, 1 nuevos se instalaran, © para eliminar y ® no actualizados.
Se necesita descargar 38,4 kB de archivos.
Se utilizaran 123 kB de espacio de disco adicional después de esta operacién.
Des:1 http://es.archive.ubuntu.com/ubuntu bionic/universe amd64 foremost amd64 1.5.7-6 [38,4 kB]
Descargados 38,4 kB en 0s (102 kB/s)
Seleccionando el paquete foremost previamente no seleccionado.
(Leyendo la base de datos ... 200942 ficheros o directorios instalados actualmente.)
Preparando para desempaquetar .../foremost_1.5.7-6_amd64.deb ...
Desempaquetando foremost (1.5.7-6)
Configurando foremost (1.5.7-6)
Procesando disparadores para man-db (2.8.3-2ubuntu®.1)
franciscojesus@sri-ubuntuilB-practicas:~$
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Pondremos el siguiente comando para recuperar los archivos (podremos especificar si es pdf,
txt cambiandolo por el all).

root@sri-ubuntu18-practicas: /home/franciscojesus

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda

root@sri-ubuntul8-practicas: /home/franciscojesus# foremost -v -t all -i /dev/sda -o /home/franciscojesus/Escri
torio/CC_SS

Foremost version 1.5.7 by Jesse Kornblum, Kris Kendall, and Nick Mikus

Audit File

Foremost started at Thu Oct 17 21:17:084 2019

Invocation: foremost -v -t all -i fdev/sda -o /home/franciscojesus/Escritorio/CC_
Output directory: [homeffranciscojesus/Escritorio/CC_SS

Configuration file: [etc/foremost.conf

Processing: fdev/sda

| -

Fi

Start: Thu Oct 17 21:17:04 2019
Length: 15 GB (16106127360 bytes)

Num Name (bs=512) File Offset Comment

Una vez finalizado podemos ir a la carpeta y ver todos los archivos recuperados.

{ 1Y Carpetapersonal Escritorio C€C_SS » Q =

©  Recientes 3 E a a 3 3 3 =~
o Carpeta personal * _:1 *1 L _: L _‘:‘ -;
avi bmp dll doc docx exe gif htm
[ Escritorio
: | 4 | 4 1 ] 3 ]
v | [EEe=EIgEE - | - | - - - -
D) Documentos jar jpg mbd mov mp4 mpg ole pdf
A Imagenes | 4 | 3 - | 3 |
- - - | - ol - -
dd  Mdsica png ppt pptx rar rif sdw sX SXC
v Videos 3 ] Bl 3 3 3 7
@ Papelera i.:,. - L - - - H: i
SXi SXW vis wav wmv xlsx zip audit.txt

+

Otras ubicaciones
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root@sri-ubuntu18-practicas: fhome/franciscojesus

Archivo Editar Ver Buscar Terminal Ayuda
L T 1 20622706 .pdf 1 KB 10558825933
*¥*%39: 21244280.pdf clniz) 10877071360
1 21244288.pdf 981 B 10877075456
1: 21244296.pdf 845 B 10877079552
1 21244304.pdf 975 B 10877083648
1 21244312.pdf 979 B 10877087744
1 21244352, pdf 30 KB 10877108224
1 21244416.pdf 269 KB 10877140992
6: 21244960.pdf 263 KB 10877419520
1 21245496.pdf 979 B 10877693952
B: 21245536.pdf 981 B 10877714432
21314352, pdf 196 KB 10912948224 (PDF is Linearized)
1 21316224.pdf 137 KB 10913906688
R AR AR R AR R R R R R AR AL Y 26674048 . pdf 656 13657112576
*52: 26831944.pdf 1 KB 13737955558
: 26831946.pdf 10 MB 13737956781
3 27112960.pdf 68 KB 13881835520
EREEEEER RS o 29709720.pdf 422 KB 15211376640

ok kEw I |

Finish: Thu Oct 17 21:34:04 2019

56 FILES EXTRACTED

finished at Thu Oct 17 21:34:84 2819
root@sri-ubuntul8-practicas: /home/franciscojesus# I

- Windows:

o Recuva

Lo primero instalaremos Recuva: Lin

>4 o e
A ccleaner ) . en

T
Recuva®

Recaver your deleted files quickly and easily.

We use caokies on our website to personalize your experience, like showing you prices in your local currency,
§ing which parts of our site people use the most. By using our site you accept our use af coakies.

Lo instalamos.
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https://www.ccleaner.com/recuva

Pirifdrm

Recuva v1.53 Setup

Install Options

Add Desktop Shortcut
Add Start Menu Shortcuts

Add 'Scan for deleted files' option to Recyde Bin context menu
Add 'Scan for deleted files' option to Explorer context menu

44 44

| Automatically check for updates to Recuva

Install

]
[+
(=3
=
=]
m

Piriform

Recuva v1.53 Setup

Gracias por esperar, instalando Recuva...

Descargando archivos de instaladdn. ..
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Una vez instalado lo iniciamos y se nos abrira el asistente de recuperacion. Pulsamos que
archivos queremos recuperar.

Indicaremos al programa porque parte buscar, si no estamos seguro pulsamos en N

seguro.

Tipo de archivo
&Coma va a ordenar los archivos que ests tratando de recuperar?

"I Todos los archivos

Mostrar todos los archivos.

() Imagenes

Maostrar solo los archivos de formatos conoddos de imagen, como las fotos de
camaras digitales.

I Miisica
Maostrar sdlo los archivos de formatos conocdos de audio, como los archivos MP3.

2 Documentos
Mostrar solo los archivos de formatos conoddos de documentos de Office, como los

archivos de Word y Excel.

) Video

Mostrar solo los archivos de video, como grabadones de camaras digitales.

) Comprimido

Maostrar sdlo archivos comprimidos.

(") Correo electrénico

Mostrar solo los mensajes de correo electrénico de Thunderbird, Outlook Express,
Windows Mail v Microsoft Outlook.

< Atras Siguiente = Cancelar

Ubicacion del archivo =
fDonde estaban los archivos? L\\-_

"I No estoy seguro
Buscar en todas partes de esta computadora.

(") En mi tarjeta de memoria o iPod

Buscar archivos borrados en cualguier unidad extrable (excepto CDs v disquetes).

(") En Mis documentos

Buscar en |as carpetas de documentos del usuario.

@ En la Papelera de reciclaje

Buscar archivos borrados en la Papelera de reddaie.

(") En una posicion especifica

Ciy

En un CD / DVD

< Afras ll 5iguiente:=| [ Cancelar ]

0 estoy
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Empezard a realizarse el escaneo, esperamos a que se complete.

G

Paso 1 de 3 Excaneando b urided pers erchivos borados
Progresn ackual: 79%, 61290 archivos haledos
—  e—
Temon restante estmad: 2 s80und0s
lusConcner..,|

@ G Q.‘j 2 el el 11/12::119
Si no encuentra nada realizaremos un escaneo mas avanzado.

.- Piriform Recuva =0 Ech =

Selecdone los archivos que quiere recuperar marcando las casillas v después pulse en )
fue quier pe ¥ puiis ) mbiar al modo avanzad
Recuperar. Para obtener los mejores resultados, restaure los archivos en una unidad o disco

Mombre de archivo Ruta Ultima modif
4| m 3
0 Archivos hallados en 13.95 segundos. REecuperar. ..
Ayuda en linea Comprobar actualizaciones ahora. ..
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(S Piriform Recuva

Recuva.com

v] [Esmnear | v} & =bet]=doc*xis|=ppifd ~

MNombre de archivo Ruta Vista previa | Informacién | Encabezado

Ningn archivo seleccionado

4 m 3
0 archivos hallados (77.499 ignorados) en 13.95 segundos. Recuperar...
Ayuda en linea Comprobar actualizaciones ahora.. .

Vemos como en este caso si encuentra datos.

@ Piriform Recuva

@Todos los discos locales v] [Esanear |v] o= bet] = doc] = s |*.ppiEd -

[7] Membre de archive Ruta | rnformacén | Encabezado |
7] @ Scan Results191008-1033.6¢ C:\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972; | Vista previa |
[ @ Datos.txt C\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972:
[[] @ Datos.tdt Cih\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972
= .@ Informacién.bd Ch\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972

Mingtn archivo seleccionado

4 [T 3
4 archivos hallados (77.429 ignorados) en 11.53 segundos. Recuperar...
Ayuda en linea Comprobar actualizadones ahora...

Seleccionaremos los archivos que queremos recuperar y pulsamos en recuperar.
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@ Piriform Recuva

@ Todos los discos locales

v] [Esmnear |v] 4o = tut| . doc = xis|*.pp1d - Opciones...

[ Mombre de archivo

(=] @ Scan Results.191008-1033. bt
@Datos.bd:

(=] @Datos.bd:

@ Informacién.bd

4 LU}

Ruta

C\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972
C\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972)
C\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972
C\SRecycle.Bin\5-1-5-21-2972

Informacién
Vista previa

Mingun archivo seleccionada

Encabezado

4 archivos hallades (77.429 ignorados) en 11.53 segundos.

Ayuds en linea

ﬂ Piriform Recuva

£, Todos los discos localed

[ Nombre de archivd]

Escogemos el destino donde queremos dejarlos.

Seleccione una ubicacidn para la recuperadién

[F] @ Scan Results191]
@ Datos.tt
[[] @ Datos.tt
@ Informacién.bet b
»

B Escritorio
[ 4 Bibliotecas

I | Franciscolesus

Equipo
Red

cc_ss|

)

[ Aceptar | [ cancelar

4 [0

BT
l

Opdones...
6n

Vista previa

archivo seleccionado

4 archivos hallados (77.429 ignorados) en 11.53 segundos.

Comprobar actuslizaciones ahora. ..

Ayuda en linea

& Piriform Recuva

Comprobar actualizaciones ahora...

Todos los d| 2 archivos recuperados en total: ones...
Eed @ omemmes o]
| Nombre] Parciaimente recuperados 0 e
E @Scan Operacién completada en 0,02 segundo. 2
@ Dato:
[ @0Dato:
@Ilnfon{ Upgrade to Recuva Professional:
Why not upgrade to Recuva Professional and benefit from:
+ Advanced file recovery " Virtual hard drive support
feccionado
" Automatic updates " Premium support
UPGRADE NOW!
28 F—
Recuperacién completada en 0.02 segundo. Archivos totaimente 2 total Recuperar...
Ayuda enlinea Comprobar actualizaciones ahora...

Una vez recuperados nos mostrara un mensaje exitoso y ya podremos ver los archivos.
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Se encuentran en el destino que hemos escogido.

OQ S

Organizar * NjAbrir - Compartir con = Imnprimir Mueva carpeta
2 Favoritos MNombre Fecha de modifica..  Tipo
4 Descargas || Datos 17/10/201912:14 Documento de tex...
Bl Escritorio | Informacién 08/03/2012 8:22 Documento de tex...

TS o .
J= Sitios recientes

4 Bibliotecas

= W b

Conclusion

Una practica larga pero entretenida. La practica ha sido bastante larga por todos los programas
gue he visto, probado y documentado sobre ellos, he aprendido bastante y se me paso el tiempo
rapido ya que aprendes bastante e incluso uno mismo aprende de forma avanzada sobre
programas que nunca habia usado antes. Practicas asi son largas, pero divierten bastante y se

aprenden un monton.
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